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Drama és szinhaz

A drama ¢€s szinhaz tanitdsa komplex miivészeti és miivészetpedagogiai tevékenység, amely
interakcidkon keresztiil, jaték, cselekvés és tapasztalat tjan éri el céljat, a dramatikus tevé-
kenységben megvalosuld tanulast.

A drama és szinhaz eszkozeinek megismerése €s kreativ alkalmazésa segiti a tanulok személyes
megnyilvanulésat, az 6nbizalom megteremtését, kapcsolatteremtd képességének kibontakozta-
tasat. Szolgalja a tanulok beszédfejlesztését, mozgasfejlesztését, onkifejezését, on- €s tarsisme-
retének gazdagodasat. Szerepet jatszik a koncentracio, a figyelemosszpontositas, a térbeli tajé-
kozddas, az érzékelés fejlesztésében, az egylittmikodési készség kialakitasaban.

A dramatikus tevékenységekben, a jatékokban, a problémakdzponti tematikus foglalkozasok-
ban valo6 cselekvo részvétel sordn megélt egyéni és kozosségi élményeken keresztiil fejlédnek
a tanulok alkot6 és befogado, valamint kommunikécios €s szocializacios készségei, képességei.

A targy fejlesztési feladatai és ismeretei elsésorban tevékenység-kdzpontl, komplex gyakorlati
képzés soran sajatithatok el. Ezért a tematikai egységekhez idOkeretek csak ajanlatként haté-
rozhatok meg. A feltiintetett témakorok és fejlesztési feladatok megjelenése atfedi egymast, a
tagolés csak a konnyebb attekinthetdséget szolgalja, a tanterv 6raszamajanlasai az éves 6ssz0-
raszam vonatkozasaban nyujtanak tajékoztatast. A kerettanterv 0sszességében az adott iskola-
szakaszokra fogalmazza meg a fejlesztési feladatokat és ismereteket a hozzarendelt 6raszamok-
kal. A témakorok, illetve a fejlesztési feladatok és ismeretek nem sorrendben, hanem a korosz-
taly és a csoport adottsagainak, képzettségének megfelelden, a szaktanar dontése alapjan, akar
integralt formaban, ugyanazon tevékenységek keretében is feldolgozhatoak; egy fejlesztési fel-
adat pedig tobb tevékenység soran is vizsgalhato.

Az 5-8. évfolyamon a drdma és szinhaz tantargy heti fél-fél ora kotelezé 6raszdmmal rendel-
kezik, emellett a szabad o6rakeret terhére tovabbi 6raszamban, illetve mas tantargyakba, tanulasi
teriiletekbe integraltan, esetleg moduléris formaban jelenhet meg.

Az 5. évfolyamon a drama és szinhaz tantargy alaporaszama: 34 éra+ 2 szabadon felhasz-
nalhato6 (szabadon felhasznalhatd)

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt éraszdm
Szabalyjatékok, népi jatékok 7
Dramatikus jatékok (szoveggel, hanggal, babbal, zenével, moz- 4+1
géssal, tanccal)

Rogtonzés 5+1
Sajat torténetek feldolgozasa 5
Miuialkotasok feldolgozasa 3
Dramaturgiai alapfogalmak 3
A szinhaz kifejez6eszkozei (szoveg, hang, bab, zene, mozgas, 2
tanc)

Szinhazi miifajok, stilusok 2
Szinhazi el6adas megtekintése 3
Osszes 6raszam: 34+2
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Témakor: Szabalyjatékok, népi jatékok
Javasolt oraszam: 7 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felfedezi a tér, az id6, a tempo, a ritmus sajatossagait és 0sszefiiggéseit;

megfigyeli, azonositja és értelmezi a targyi vilag jelenségeit;

felidézi a latott, hallott, érzékelt verbalis, vokalis, vizualis, kinetikus hatasokat;

kitalal és alkalmaz elképzelt verbalis, vokalis, vizualis, kinetikus hatasokat;

tudatosan iranyitja és 0sszpontositja figyelmét a kornyezete jelenségeire;

koncentralt figyelemmel végzi a jatékszabalyok adta keretek kozott tevékenységeit;
megfigyeli, azonositja és értelmezi a kornyezetébdl érkezd hatasokra adott sajat valaszait;
értelmezi Onmagat a csoport részeként, illetve a csoportos tevékenység alkotd kozremiiko-
dojeként.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Beszéd- és 1égzéstechnikai gyakorlatok (a hangstly-, a beszédtempod- és a hangmagassag-
valtasra épiilé gyakorlatok)

A latott, hallott, érzékelt verbalis, vokalis, vizualis, kinetikus hatasok felidézése
Koncentracids ¢€s lazitogyakorlatok az ismert gyakorlatok formai nehezitésével, illetve Uj
gyakorlatok megismerésével

A figyelem 0sszpontositasa €s tudatos irdnyitdsa a kornyezet jelenségeire

Térérzékelést, tajékozodast, koordinaciot, egyensulyérzéket fejlesztd gyakorlatok

A tér, az 1d6, a temp0, a ritmus sajatossagainak €s Osszefliggéseinek felfedezése
Csoportépitd jatékok

Fogalmak

beszédtechnika, 1égzéstechnika, hangerd, hangmagassag, hangterjedelem, hangszin, hanglejtés,
beszédtempd, beszédritmus, szilinettartas, testtartas, gesztus, mimika, tekintet, koncentracio, la-
zitas, egyensuly, koordinécid, térhasznalat, egylittmiikodés

Javasolt tevékenységek

A kifejez0 kozlés technikai alapjainak elsajatitasa — artikulacios gyakorlatok, tempo-, hang-
suly- és hanglejtésgyakorlatok (pl. beszédre késztetd jatékok, hanggyakorlatok)
Beszédgyakorlatok szavakkal, szokapcsolatokkal, mondatokkal; beszédgyakorlatok egy-
szerli, konnyen tanulhat6 szovegekkel

Nem verbalis kommunikacios jatékok: beszéd nélkiili gyakorlatok egész csoportban kiilon-
féle kommunikacios helyzetekben, kis csoportokban €s parosaval

kodésre, az egymashoz igazodasra csoportos €s paros formakban

A térérzékelést, a térbeli tajékozodast, a mozgéaskoordinaciot fejlesztd egyszeriibb gyakor-
latok

Az egész csoport egyiittmiikodését igényld jatékok
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Témakor: Dramatikus jatékok (szoveggel, hanggal, babbal, zenével, mozgassal, tinccal)
Javasolt 6raszam: 4+1 éra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— fejleszti az egyiittmiikddésre és a konszenzus kialakitasara iranyul6 gyakorlatat;

— adekvat modon alkalmazza a verbalis és nonverbalis kifejezés eszkozeit;

— felfedezi a targyi vilag kinalta eszkdzoket, ezek miivészi formait (pl. a babot és a maszkot);
— hasznalja a tér sajatossagaiban rejlo lehetdségeket;

— felfedezi a fesziiltség élményét és szerepét a dramatikus tevékenységekben;

— felismeri a helyzetek feldolgozasa soran a szerkesztésben rejld lehetéségeket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Az egyiittmiikodésre és a konszenzus kialakitasara irdnyuld gyakorlat fejlesztése

— A verbalis és nonverbalis kifejezés eszkozeinek adekvat modon torténd alkalmazasa

— A tér sajatossagaiban rejlo lehetdségek figyelembevétele a dramatikus jatékokban

— A targyi vilag kindlta eszk6zok, és ezek miivészi forméinak (pl. a bab és a maszk) alkalma-
zasa a dramatikus jatékok soran

— A fesziiltség élményének €s szerepének felfedezése a dramatikus tevékenységben

— Kommunikécios jatékok

— Interakcios jatékok

Fogalmak

drdmajaték, kommunikacid, interakcid

Javasolt tevékenységek

— Csoporton beliili kommunikéciot és egyiittmiikodést erdsitod jatékok

— Megadott témadra, cimre alkotott alloképek, képsorozatok

— Egyszerl szituaciok megjelenitése kiilonféle eszkozrendszerek hasznélataval (pl. némaja-
ték, szamsorok, halandzsa)

— Babos, maszkos formdk hasznalata a szerepbelépés eldsegitésére, illetve a jatéklehetdségek
kitagitasara

Témakor: Rogtonzés
Javasolt oraszam: 5+1 éra

Tanulési eredmények
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— az alkototevékenység soran hasznalja a megismert kifejezési formakat;
— felfedezi a szerepbe 1€pésben és az egyiittjatszasban rejld lehetdségeket;
— felismeri és alapszinten alkalmazza a kapcsolat 1étrehozasanak és fenntartasanak tech-
nikait.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
— A szerepbe lépésben ¢és az egyiittjatszasban rejlo lehetdségek felfedezése
— A kapcsolat Iétrehozasi és fenntartasi technikainak alapszinten torténd alkalmazasa
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— Rogtonzéses gyakorlatok kdzdsen egyeztetett karakterek szerepeltetésével

— Rogtonzés kozosen valasztott témara, a tanar altal megadott szervezési formaban

— A rdgtonzés értelmezése, megvitatasa

— A rdgtonzésre épiild alkototevékenység soran a megismert kifejezési formak alkalmazésa

Fogalmak
szituaciok alapelemei, szerep, szerepbe 1épés, tipusok dbrazolasa

Javasolt tevékenységek

— Rogtonzés a tanar altal megadott témak vagy fogalmak alapjan

— Rogtonzés a tanulok altal kzosen kidolgozott cselekményvazra (jelenetvazra) épitve

— Szituaciods jatékok a szereplok jellegzetes vonasainak megadasaval, befejezetlen torténetre

— Nem verbdlis kifejezdeszkozokre €pitd rogtonzések (pl. témara, fogalomra, mozdulatra,
hangeffektusokra, targyakkal)

— Fesziiltségteli hétkdznapi helyzetek megjelenitése és kozos értelmezése; a szereplok cse-
lekvési lehetdségeinek keresése (célok, szandékok, gatak vizsgalata)

— Rogtonzés a megismert kifejezési formak alkalmazasaval

Témakor: Sajat torténetek feldolgozasa
Javasolt 6raszam: 5 éra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megkiilonbozteti és alapszinten alkalmazza a dramaturgiai alapfogalmakat;

— értelmezi a megélt, a latott-hallott-olvasott, a kitalalt torténeteket a kiilonboz6 dramatikus
tevékenységek révén;

— felismeri és megvizsgalja a problémahelyzeteket és azok lehetséges megoldasi alternativait;

— alkalmazza a tanult dramatikus technikékat a helyzetek megjelenitésében.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Torténetek (latott, hallott, olvasott, a tandr altal hozott, a tanulok élményeibdl épitkezd)
dramatikus feldolgozasa

— A kiscsoportos dramatikus tevékenységben a vizsgalt tartalmakhoz a tanulok 6néllé donté-
sei alapjan formai megoldasok tarsitasa

— Torténetek, €elmények dramatikus feltarasa soran a tanar €s a tanulok altal kozdsen valasztott
babos, zenés vagy mozgasos elemek alkalmazasa

— Torténetek, dontési helyzetek értelmezése, megvitatasa

Fogalmak
forma ¢és tartalom, fesziiltség, hatds, dontési helyzet

Javasolt tevékenységek

— Spontan beszédre késztetd gyakorlatok (pl. kozds mondandd, torténetgazda)
— Fesziiltségteli jelenetek felidézése kiscsoportos rogtonzések formajaban
— Koz06s torténetalkotas fesziiltségteli jelenetekre épitve
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— Analog torténetek alkotasa, analog helyzetek dramatikus feldolgozéasa

— A tavolitas egyéb technikainak alkalmazasa (pl. a megforditas vagy a szerepcsere lehetOsé-
geinek alkalmazasa)

— A szerepld sokszorozasa adta lehetdségek kibontasa, alkalmazasa (pl. a szerepld és a belsd
hangok kiilon valasztasa)

— Téavolitas mas miivészeti teriiletek formanyelvének alkalmazaséaval

Témakor: Miialkotasok feldolgozasa
Javasolt 6raszam: 3 éra

Tanulési eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— értelmezi a megélt, a latott-hallott-olvasott, a kitalalt torténeteket a kiilonboz6 dramatikus
tevékenységek révén;

— felismeri és megvizsgalja a problémahelyzeteket és azok lehetséges megoldasi alternativait.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

— A latott-hallott-olvasott torténetek kiilonb6z6 dramatikus tevékenységekkel torténd értel-
mezése

— Irodalmi miivekben megjelend dontési helyzetek elemzése, feldolgozasa dramatikus tevé-
kenységekkel (pl. balladak, mesék, elbesz¢éld koltemények, mitoszok, mondak, kortars iro-
dalmi alkotéasok, a tanulokat érdekld konfliktushelyzetek, emberi problémak alapjan)

— Az irodalmi miivekben megjelend dontési helyzetek lehetséges megoldasi alternativainak
felismerése ¢és vizsgalata kiilonféle dramatikus tevékenységekkel

— Dramatikus improvizaciok irodalmi miivek vagy (nép) hagyomany felhasznélasaval

— Kiilonb6z6 irodalmi vagy miivészeti alkotdsok (pl. zene, képzomiivészet, film, fotd, ipar-
miivészet) jatékon, megjelenitésen keresztiil torténd megkozelitése

Fogalmak
fény-arnyék, hangsulyos pontok, kontraszt, forma, méretarany, ritmus a miivészetben, tempo,
harmonia, diszharmoénia

Javasolt tevékenységek

— Ritmusjatékok a miielemzésben

— Kiilonb6z6é miivészeti alkotdsok maszkos, babos és/vagy mozgésos, tdncos dramatikus te-
vékenységekkel torténd megkozelitése

— Kiilonbo6z6 karakterek kifejezése, jellemzése mozgéssal, tanccal

— Muvészi szovegrészletek, a (nép) hagyomany szovegeinek és/vagy mas elemeinek felhasz-
nalasa kiilonb6z6 dramatikus tevékenységekben

Témakor: Dramaturgiai alapfogalmak
Javasolt 6raszam: 3 éra

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
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— megkiilonbozteti €s alapszinten alkalmazza a dramaturgiai alapfogalmakat;
— felismeri és azonositja a dramatikus szituaciok jellemzéit (szereplok, viszonyrendszer,
cél, szandék, akarat, konfliktus, feloldas).

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

— A szerep alapelemeinek (funkcid, karakter, viszonyok) felismerése és alkalmazasa drama-
tikus jatékok soran

— A cselekmény alapelemeinek (téma, torténet, cselekmény, esemény) felismerése €s alkal-
mazasa dramatikus jatékok soran

— A dramatikus szituaciok alapelemeinek (szerepldk, hely, id6, viszonyrendszer, probléma)
felismerése és azonositasa

Fogalmak
szerep, funkcio, karakter, viszony, téma, torténet, cselekmény, cselekményszal, esemény

Javasolt tevékenységek

— Szerepjatékok megadott dramaturgiai szerkezetekre
— Ko0z0s torténetépités dramatikus eszkdzokkel
— A felépitett és megjelenitett torténetek dramaturgiai szemponta elemzése

Témakor: A szinhaz kifejezéeszkozei (szoveg, hang, bab, zene, mozgas, tanc)
Javasolt 6raszam: 2 éra

Tanulési eredmények
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— felfedezi a kommunikacids jelek jelentéshordozo €s jelentésteremtd erejét;
— felismeri és azonositja a drama ¢€s a szinhdz formanyelvi sajatossagait a latott el6ada-
sokban.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

— A szdveg megjelenési formai a szinpadon

— A kommunikécios jelek jelentéshordoz6 és jelentésteremtd erejének felismerése
— A szinhaz akusztikus kifejezéeszkozei (€16 zene, zorej stb.)

— A szinhazi vizualitas eszkozei (diszlet, jelmez, fény stb.)

— Babhasznalat, babszinhaz

— Mozgas és tanc a szinpadon

Fogalmak
dial6gus, monolog, €16 zene, hangeftekt, diszlet, jelmez, fényeffekt, bab, maszk, arnyjaték

Javasolt tevékenységek

— Hangra, zorejre, ritmusra, zenére €piil0 dramatikus tevékenységek

— Kisérletezés a szinhazi vizualitas eszkdzeivel dramatikus tevékenységek soran

— Dramatikus tevékenységek berendezési targyakkal, kellék- és jelmezhasznalattal

— Kapcsolatfelvétel, dialogus, monoldg széveges, mozgdsos, tancos, maszkos, babos tevé-
kenységekben
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— A szinhazi kifejez6eszk6zok hasznalatanak értelmezése — Kis- és nagycsoportos formakban
és/vagy dramatikus tevékenységekben

Témakor: Szinhazi miifajok, stilusok
Javasolt 6raszam: 2 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— felismeri és azonositja a drama és a szinhdz formanyelvi sajatossagait a latott eldada-
sokban.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

— Alapvet6 szinpadi mifajok felismerése és megkiilonboztetése

— Alapvet6 szinpadi miifajok jellemzd jegyeinek elkiilonitése és egyes elemeinek alkalmazasa
sajat jatékokban

— A szinhézi el6adasok formanyelvi jellemzdinek felismerése és azonositasa a latott eldada-
sokban

— Egyszeriibb stilusgyakorlatok

Fogalmak
tragédia, komédia, vigjaték, bohozat, szinmti, opera, tancjaték, stilus

Javasolt tevékenységek

— A komikus jelenetek jellemzdinek vizsgalata dramatikus tevékenységekkel

— A zene, az ének szinpadi alkalmazasanak lehetdségei dramatikus tevékenységekben, és en-
nek megfigyelése szinpadi munkaban

— Szdveges, mozgasos, babos stilusgyakorlatok

— Parodia-jatékok a megismert miifajokhoz €s stilusokhoz

— A szinhazi mifajok, stilusok értelmezése — Kis- és nagycsoportos formakban és/vagy dra-
matikus tevékenységekben

Témakor: Szinhazi eléadas megtekintése
Javasolt 6raszam: 3 ora

Tanulési eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felfedezi a szinhdzi kommunikécid erejét;

— felismeri a szinhazi ¢lmény fontossagat;

— aszinhazi el6éadast a dramatikus tevékenységek kiindulopontjaul is hasznalja.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

— Eldadastipusok és miifajok alapvetd jellemzdinek felismerése

— A tanar és a tanuldk altal kozosen valasztott tipust €s miifaju szinhazi eldadas megtekintése
— A szinhazi kommunikacio erejének felfedezése

— A szinhazi élmény fontossaganak felismerése
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— FElmények megfogalmazasa iranyitott beszélgetés keretében
—  FElmények feldolgozasa dramatikus tevékenységformak segitségével
— A szinhaz k6z0sségi feladatai, funkcioi

Fogalmak
szinjaték, szinpad, szinész, nézd, szervezési feladatok

Javasolt tevékenységek

— A kozosen latott eléadas megbeszélése, megvitatasa, értelmezése — Kis- és nagycsoportos
formakban és/vagy dramatikus tevékenységekben

— A szinpad Gsszetett hatasrendszerének vizsgalata

— A szereplok és a torténet szinpadi dbrazoldsanak értelmezése

— A szinpadi térformaknak €s hasznalatuk kdvetkezményeinek vizsgalata

— A zene, a mozgas ¢és a tanc szinpadi szerepének, hatdsanak értelmezése
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